
[Guideline for ultrasonic diagnosis of liver
diseases].

Title: [Guideline for ultrasonic diagnosis of liver diseases].
Publication year: 2021
Journal: Zhonghua gan zang bing za zhi = Zhonghua ganzangbing zazhi = Chinese journal of
hepatology
Society: unknown
Origin country: China
Target countries: China
DOI: 10.3760/cma.j.cn501113-20210219-00087
PMID: 34107574
Source: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34107574/

Zhonghua Gan Zang Bing Za Zhi Zhonghua Gan Zang Bing Za Zhi 4783 chinjhep 9710009 Chin J
Hepatol Chinese Journal of Hepatology 1007-3418 Second Affiliated Hospital of Chongqing Medical
University PMC12813929 PMC12813929.1 12813929 12813929 34107574
10.3760/cma.j.cn501113-20210219-00087 cjh-29-05-385 1 ■■■■■ Guideline ■■■■■■■■
Guideline for ultrasonic diagnosis of liver diseases ■■■■■■■■■■■ Chinese Society of
Ultrasound in Medicine ■■■■■■■■■■■■■■■■■■ Oncology Intervention Committee of
Chinese Research Hospital Society ■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ National
Health Commission Capacity Building And Continuing Education Expert Committee on Ultrasonic
Diagnosis ■ ■ ■■■■■ ■■■■■■■■■■■■■■■■■ 100853(Liang Ping, Department of Tumor
Medicine, PLA General Hospital, Beiijing 100853, China)■Email:
liangping301@126.com;■■■■■■■■■■■■■■■■■100853(Yu Jie, Department of Tumor
Medicine, PLA General Hospital, Beijing100853, China)■Email: jiemi301@163.com 20 5 2021 29 5
505522 385 402 19 2 2021 20 05 2021 11 03 2026 11 03 2026 ■■■■■■■■■■■ 2025 ■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ ■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■

Ultrasound is a non-invasive, real-time, inexpensive, radiation-free and easily repeatable method,
usually used for liver imaging. In recent years, new ultrasound examination techniques for liver
diseases such as contrast-enhanced ultrasound and elastography have been rapidly developed,
which can effectively identify intrahepatic space-occupying lesions, assess the degree of liver
fibrosis and portal hypertension, and monitor the effects of treatment. Therefore, these technologies
play an important diagnostic role in clinical liver diseases and have therapeutic interventional value.
This guideline classifies the instrument set-up, patient preparation, and physician examination
methods through multimodal ultrasound examinations (gray-scale ultrasound, color Doppler
ultrasound, contrast-enhanced ultrasound, elastic ultrasound) for liver diseases. In addition, liver
diseases multimodal ultrasound technology diagnostic criteria for diffuse hepatic lesions
(inflammatory lesions, fibrosis, and sclerosis), multiple space-occupying lesions, and interventional
procedures have been defined and standardized. Concurrently, we also recommend the ultrasound
monitoring time interval and diagnostic report writing standard forliver diseases.


